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Bonne rentrée !

En cette toute fin de mois d'aolt, avec la reprise du travail, je manque d'inspiration : je vais donc faire bref.
Pour rappel, le VITN a loué un gite a Plouegat-Moysan a I'occasion du Roch' des Monts d'Arrée, le 15 septembre,
manifestation phare du grand ouest. A faire au moins une fois dans une vie de VETéTiste Nantais !

Le Roch' des Corbiniéres de Langon, le 27 octobre, s'annonce aussi prometteur. Tout comme les Monts'd'Arrée,
mais dans une moindre mesure, il est impératif de s'inscrire au préalable.

Pour terminer, pensez bien a signaler votre présence a chaque organisateur de rando-club, afin que celui-ci puisse
vous prévenir de tout changement.

Sur ce, bonnes sorties !

Benjamin
et le bureau !

Si vous avez des questions, des changements de données, des idées de parcours de Randos Club, n’hésitez pas a
contacter Christophe MASSE au 06-86-05-90-51. Prévenez également systématiquement, par téléphone ou par le
biais du forum, I'organisateur/organisatrice de rando-club de votre présence.

Pour les randos hors du VTTN, vérifiez les dates et lieux de départ avant d’aller rouler.
Légende : (P) = rando pédestre ; Sélection du VTTN : Rando conseillée par le bureau

Date Nom Parcours (kms) Info Téléphone

01/09 Pierre Bretecher au Pays d'Audubon, 25 a 58 Super 02 4086 3475
a Couéron (44) + (P)

01/09 Rando Marsienne, a St Mars du Desert 20a 90 Bien Inscription pour
(44) + (P) le raid sur

vttmarsien.free.fr
01/09 Randonnée des Rives, a Legé (44) 25a 50 + (P) Bien NC
01/09 Randonnée des vignes, a Saint Crespin 18 a 50 + (P) Bien 02 41 56 25 96

sur Moine (44)

07/09 Rando-Club, a Vertou 30 8h45 au Parc du Loiry Christophe
06 86 05 90 51
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07/09 Circuit des 2 vallées, a Pléchétel (35) 4 circuits Tres bien b.duburquois@g
08/09 (samedi a-m et dimanche matin) mail.com
08/09 Rando des Pins, a St Jacut les Pins (56) 4 circuits Trés bien 06 82 06 94 66
08/09 La Grandlieu, a St Philbert de Grand Lieu 35a55 A découvrir 02 40 26 42 54
(44)
08/09 La Cotelloise, a Pouillé les Coteaux (44) 11a42 A voir 02409842 10
08/09 La Savenaisienne, a Savenay (44) 20a 70 Bien infos@cyclo-vtt-
savenay.com
08/09 Roc Suzannais, a Sainte Suzanne (53) 10292 Tres bien 06 10 25 75 17
14/09 Les Roch' des Monts d'Arrée, a 0al20 A faire ! Benjamin
15/09 Huelgoat (29) Le VITN y a réservé un 06 71 54 05 51
gite
15/09 Raid Nature Caffino, a Chateau- Multisport Bien NC
Thébaud (44)
21/09 Rando-Club, a Le Cellier 30 13h45 au parking de la Benjamin
gare 06 71 54 05 51
22/09 Relais 3h VTT, a Nozay (44) 5.5 Qui est tenté ? 0770870767
22/09 La Clissonnaise, a Gorges (44) 30a55 Super ! 06 80 78 67 14
29/09 Les Sentiers du Don, a Guéméné- 25a52 + (P) Super ! NC
Penfao (44)
05/10 Rando-Club, a Saint Herblain 30 13h45 au Parc de la Alain
Gournerie 06 95 49 98 92
06/10 Randonnée d’automne, a Torfou (49) 28 a 50 + (P) Super ! 02 41 46 59 62
06/10 Rando du Pays d’Ancenis, a Ancenis NC A voir 02 4098 83 74
(44)
13/10 Rando du marron, a Redon (35) NC + (P) Bien 0299718261
13/10 Rando moulins et marais, a St Herblain NC + (P) Bien NC
(44)
15/10 Réunion-Club, a la salle H de la maison Préparation 20h30 Benjamin
des associations de Nantes-Beaulieu AG 06 71 54 05 51
19/10 Rando-Club, a Sautron 30 13h45 au parking de la Eric
salle multisport 06 31138672
20/10 Ouaga sur Erdre, a La Chapelle sur Edre 23 a 55 + (P) Bien 0240728551
(44)
27/10 La Lucéenne, a Ste Luce sur Loire (44) NC + (P) Bien NC
27/10 Raid du Chéne au Duc, a Le Gavre (44) 15 a 45 Sympa NC
27/10 Roch’ des Corbinieres, a Langon (35) 50 a 100 Inscription préalable roch-des-
Impérative ! corbinieres-
langon35.fr
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