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Les beaux jours arrivant, il va être temps de penser aux réjouissances à venir. En plus des excellentes randonnées 
du secteur et des succulentes rando-club organisées par les membres, notez les quelques points suivants :

− 29 et 30 juin : week-end en gîte à Botz en Mauges. Nous profiterons de la beauté du secteur et également 
des itinéraires balisés de Chalonnes sur Loire, commune toute proche.

− Nous avons réservé un logement pour participer aux Roc'h des Monts d'Arrée à Huelgoat, en septembre. 
Plus d'infos dans les semaines à venir  sur  le forum, pour préparer  cet  événement.  Pour rappel,  cette  
manifestation a lieu les 14 et 15 septembre.

− Le  23  mars  prochain,  Bernard  nous  prépare  une  rando-club  un  peu  particulière :  elle  servira  de 
reconnaissance pour la Semaine Fédérale 2013, dont le VTTN est chargé du balisage / débalisage d'un 

secteur.

Benjamin

P l a n i r a n d o
Si vous avez des questions, des changements de données, des idées de parcours de Randos Club, n’hésitez pas à 
contacter Christophe MASSÉ au 06-86-05-90-51. Prévenez également systématiquement, par téléphone ou par le 

biais du forum, l'organisateur/organisatrice de rando-club de votre présence.
Pour les randos hors du VTTN, vérifiez les dates et lieux de départ avant d’aller rouler.

Légende     :   (P) = rando pédestre ; Sélection du VTTN : Rando conseillée par le bureau

Date Nom Parcours 
(kms)

Info Téléphone

10/03 La Tivolienne, à Clisson (44) 20 à 50 Très bien NC

10/03 Rando des Civelles, à St Perreux (56) 22 à 47 Super 02 99 71 34 28

17/03 La Békanaboug, à Bouguenais (44) 18 à 50 Bien 02 40 65 25 35

17/03 35e Rando des Joncquilles, 
à St Jean la Poterie (56)

25 à 46 Super 06 75 81 10 83

23/03 Rando de reconnaissance pour la SF 
2013, à La Chapelle sur Erdre

50 à 9h,
22 à 14h

RDV au siège du club FFCT 
local, rte de Massigné.

Indiquez votre présence à 
Bernard au plus tard le 12 

mars

Bernard :
06 70 08 70 67



   jan/fév    mars/avril    mai/juin    juillet/août    sep/oct    nov/déc   2013

24/03 Rando du VSV, à St Viaud (44) 17 à 40 A essayer 02 40 27 56 01

24/03 La Samaritaine, 
à Ste Marie de Redon (56)

30 à 45 Bien 02 99 72 04 28

31/03 Rando VTT et Pedestre, à Avessac (44) 22 à 48 Bien 06 70 10 16 66

31/03 Rando des Coteaux de la Sèvre, 
à La Bruffière (85)

20 à 58 Très bien 02 51 48 89 15

01/04 Rando Pâques, à Louisfert (44) 20 et 35 A voir 02 40 55 35 56

06/04 Rando-Club, à St Etienne de Montluc 30 14h00, gymnase Eric :
06 31 13 86 72

07/04 La VTT Malvilloise, à Malville (44) 23 à 50 Bien 06 70 84 56 56

07/04 La Band'Rol, à La Chevrolière (44) 35 à 55 A voir 06 45 75 34 34

07/04 18e Rando de la Butte au Rossignol, 
à  La Chapelle de Brain (35)

25 à 50 Très bien 06 86 00 41 74

06 et 
07/04

27e Rando des Vallons Bainais, à Bain 
de Bretagne (35)

25 à 55 Très bien
(Samedi après-midi et dimanche 

matin)

06 31 13 43 73

14/04 La Printanière, à Thouaré sur Loire (44) 20 à 55 Bien 06 82 03 85 55

14/04 Rando, à St Nicolas de Redon (44) NC Bien 02 99 72 27 60

14/04 La Pont Giro, à Pont Saint Martin (44) 15 à 45 A voir 02 40 04 40 37

16/04 Réunion-club A 20h30, maison de asso de l'île de 
Nantes

Benjamin :
06 71 54 05 51

20/04 Rando des Hiboux, 
à St Père en Retz  (44)

30 et 45 Nocturne, sur préinscription 06 19 34 25 37

21/04 Rando Globulo, à Aigrefeuille (44) 20 à 50 Bien 02 40 06 65 83

21/04 La Fresnaytic, à Fresnay en Retz (44) 22 à 50 A voir NC

21/04 Rando, à Saint Laurent des Autels (44) 35 à 50 Bien 06 24 24 43 25

21/04 Rando de la Ste Melaine, à Rieux (56) 26 à 42 Super NC

21/04 Le Printemps de la Rando, 
à Saint Laurent sur Sèvre (85)

25 à 50 Bien NC

27 et 
28/04

Rando des Mégalithes, à Pipriac (35) NC Excellent !
(Samedi après-midi et dimanche 

matin)

02 99 34 44 99

28/04 Rando annuelle, à Crossac (44) 20 à 50 Bien 02 40 45 26 68

28/04 Rando déraillée, à Le May sur Evre (49) 30 à 80 Ça a l'air bien ! NC

Sources : www.nafix.fr
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